
מעריך 1 )מאמן(
חתימהשם מלא

מעריך 2 )מאמן/מדריך(
חתימהשם מלא

מעריך 3 )שופט(
חתימהשם מלא
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איגוד הקשתות בישראל 

מבחני נוצות וחיצים

טופס הערכה לשלב חץ מוזהב

שם הנבחן: ___________________________ מועדון: ______________________________

מקום המבחן: _________________________ תאריך המבחן: _____________  מבחן חוזר

ע
צו

בי

נכשלעברמספר פגיעותתוצאת מינימום נדרשתמרחק ירי

18 מטרים על 
מטרת 40 ס"מ 

)באולם(
- או -

30 מטרים על 
מטרת 80 ס"מ 

)בחוץ(

115 נקודות

ת
לו

כו
י

נכשלעבראלמנטים מרכזיים )מה צריך לדעת לעשות(

יציאה נקייה של 
המיתר

יכולת לעבור אחד ממבחני הסלוטייפ )חזה או אמה(

פנים ניטרליות בעת שחרורפולואו-ת'רו

המשך כיוון גם לאחר השחרור

חזרה על שלבי הירי בצורה עקביתתהליך הירי

תזמון אחיד ועקבי של זמן הירי )±10 שניות עבור סט של 3 חיצים(

ע
יד

נכשלעברידע תיאורטי ומעשי נדרש

יודע להסביר כיצד מתבצעת הרשמה לתחרותרישום לתחרויות

יודע כיצד למקם ולהדביק תושבת חץ ואיך להכין נוק פוינטמיקום חץ בקשת

סיכום

נכשלעברהערכות שליליותהערכות חיוביות

למעבר, נדרשות 7 הערכות חיוביות )מתוך 8(
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